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Tendenze | consigli di Carminati per le acconciature di San Silvestro

A Capodanno le vip sono cosi

Hl La parola d'ordine & acconciatura raccolta.
In inglese «updo», termine ormai usatissimo
nel mondo dei parrucchieri diventato il leit mo-
tiv di queste vacanze. Il parrucchiere delle vip,
Roberto Carminati, spiega che «il gioco sta nel
creare pettinature ad hoc anche se la cliente
non ha lunghezza giusta o il volume adato per
poter creare lo chignons. Per chi ancora non sa
come sistemare i capelli nel giorno pia atteso
dell’anno ecco alcune idee daripetere con facili-
ta a casa. Modelle d'eccezione tre donne dello

must.

Dolce Vita

spettacolo che Carminati ha acconciato per
un’occasione importate. Ecco allora come la
ballerina Natalia Titova ha scelto diraccogliere
i suoi capelli lunghissimi e un po’ selvaggi. La
biondissima Antonella Clerici preferisce il li-
scio un po' bombato alla sommita della testa.
Infini per Caterina Balivo un’acconciatura pii
strutturata da creare con l'aiuto di un po’' di
lacca per essere a posto tutta la notte di Capo-
danno. Mossi, con chignon o treccia questo e il

A. G.

Costruiti Caterina Balivo

Piazza di Pietra

[urbano-umano

di Capanna

chiude in bellezza

Intre Andrea Capanna, Francesca Anfosso e Gianluca Marziali

Hl Ultimo giorno per visitare
lamostradisuccesso della Gal-
leria 28 Piazza di Pietra di Fran-
cesca Anfosso. Urban Hu-
man, mostra personale dell'ar-
tista romano Andrea Capan-
na, a cura di Gianluca Marzia-
ni, & esposizione dai due "vol-
ti": la parte "urban" e la parte
"human”, cosi come il titolo
bensottintende. "Capanna vi-
veelavoraa Roma. Enon pote-
va essere altrimenti - spiega il
curatore della mostra Gianlu-
ca Marziani nel catalogo della
maostra - basta un solo quadro
per comprendere le origini di
un'attitudine mineralizzata,
biologicamente e archeologi-
camenteromana. Un apparte-
nenza, pero, senza retorica, in
cui Romanoneépiusolounsog-
getto tematico, incuilo sguar-

do ragiona dentro la metafisi-
cadellarovinaconilsuometa-
bolismo incessante. Un viag-
gio pittorico che "usa" Roma
per scrivere la propria storia
(I'artista con le sue visioni pri-
vate) attraverso le propaggini
della grande Storia (la Capita-
le con tutto il suo portatoimpe-
riale)". «Le opere di Capanna -
agriunge Francesca Anfosso -
sembrano essere fatte "su mi-
sura” per la mia Galleria. Evo-
canosuggestioni "antiche" at-
traverso materie e tecniche
"moderne"». «Ilmio lavoro sui
"muri"” - spiega |'artista - & un
profondo percorso di ricerca
estetica e concettuale. Su que-
ste superfici si depositala me-
moria di una storia, si stratifi-
ca il vissuto di un corpo che
mostra e rivelas.

F. M.

La maratona funzionale Musica in cuffia e voglia di divertirsi

Tutti in tuta e cappellino rosso
per festegeiare il nuovo anno

Pincio

Il gruppo

di appassionati
di fitness si
riunisce sulla
terrazza pil
bella della
Citta Eterna

Anna Gentile

Il Una flotta in tuta da gin-
nastica, scarpe tecniche e ca-
pellodaBabbo Natale si e di-
retta da piazza Cavoura piaz-
za del Popolo per mettere in
attouna "folle" lezione itine-
rante di fitness in giro per la
citta. Il gruppo, formato da
oltre cento persone, ha cattu-
rato gli sguardi sbigottiti di
passanti e turisti che hanno
assistito alla corsa sulla ter-
razza del Pincio, alla serie di
squat e piegamentisullasca-
linata di Trinitad dei Monti,
alle acrobazie in Viadei Con-
dotti, ritornando a piazza Ca-
vour per lo streching.

«Ho voluto celebrare le fe-
stivita cosi, forse come moni-
to per limitare le abbuffate
in famiglia», ha raccontato
Alessandro Valobra, inven-
tore di Functional Activity,
un tipo di allenamento oggi
molto in voga a Roma e din-
torni, che ha organizzato
I'evento conl'aiuto del team
di Street Workout e le sue
compagne dilavoro Daniela
Maie Francesco Lapreziosa.
"Sitratta di un metodo basa-
tosullafilosofiadel benesse-
re non solo fisico, ma anche
mentale, che stimola tutte le
capacita: forza, resistenza,
velocita, coordinazione e
mobilitd articolare, adatto

dai 17 fino ai 70 anni».

Tutti i partecipanti della
smaratona funzionale» han-
no indossato delle speciali
cuffie per ascoltare la musi-
ca, affascinati dal suggestivo
scenario della Citta Eterna e
valorizzato dalla sensazione
di concentrazione favorita
dalle cuffie. Il format di alle-
namento, creato da Valobra
nel 2012, «coinvolge ormai
ben centoventi insegnanti,
circa venticinque centri fit-

Dicorsa
Dauna parte
all'altra della
citta per
tenersiin
forma a suon
di musica

ness che lo includono nella
loro programmazione e mi-
gliaia di allievi che lo seguo-
noconcostanzas. Orac e so-
lo da aspettare che farlo nel-
le vie del centro diventi una
mania,come & accaduto fino
a qualche tempo fa con i
flash mob. Il mondo del fit-
ness, si sa, ama la competi-
zione, enon édifficile imma-
ginare che quello di Roma
sia solo il primo appunta-
mento di una lunga serie.

Il premio C'e tempo fino ad aprile per partecipare alla selezione di talenti italiani

Via al bando per i Myllenniun Award

B Myllennium Award é or-
mai giunto alla sua terza edi-
zione e premia le eccellenze
pit1 fresche del nostro paese
nelle pin importanti categorie
economiche della societa. Per
questaragione & stato definito
damoltiil primo premiogene-
razionale italiano. Il bando
2017 é stato lanciato in questi
giorni e i candidati avranno
tempo finoad aprile per parte-
cipare andando su www.myl-
lenniumaward.org.
Unpremiosilenzioso, diver-
s0, che non vuole dare solo
una targa ed una pacca sulla
spalla ma soprattutto premiin
denaro. Per questa ragione, in

memoria del fondatore del
Gruppo Barletta, i suoi figli
hanno deciso di intraprende-
re questa avventura :"dare ai
giovani d'oggi delle possibili-
ta, proprio come nostro padre
le ha date a noi pensiamo sia
uno dei pochiveri aiuti concre-
ti per investire sui nostri talen-
ti" affermanoifratelli Barletta,
ideatori e mecenati dei Mylle-
nium.

La prima edizione 2015 a
due anni dalla scomparsa di
Raffaele Barletta e in occasio-
ne del 65° anno di fondazione
dell'omonimo Gruppo, harap-
presentatoun'innovazione ed
inversione ditendenzaimpor-

tante. Il Presidente del Senato
Pietro Grasso ha voluto confe-
rire unadelle massime onorifi-
cenze, premiando con la me-
daglia di bronzo, il Myllen-
nium Award. Sei le diverse se-
zioni: Myjob (Lavoro), My
Book (Saggistica), Myreporta-
ge (Giornalismo), MyStartup
(imprenditoria), MyCity (Ar-
chitettura) e Myframe (Cine-
ma). Da nord a sud, nelle pre-
cedenti due edizioni, sonosta-
ticentinaia i giovani candidati
nelle diverse categorie. Si pas-
sa dalla pubblicazione del pro-
prio saggio ed un contributo
di mille euro in MyBook, alla
creazione distage lavorativire-

tribuiti in Myjob. Finanzia-
mento di start-up innovative
con contributi fino a 40 mila
euro in MyStart-up e realizza-
zione di cortometraggi in My-
Frame. Per il premio architet-
tura invece, un accordo con le
amministrazioni comunali
per progetti di arredo urbano
ideatidai giovani architettivin-
citori. L'occasione perfetta
per poter firmare gia in giova-
ne etd, una piccola opera nel
nostro paese. Myreportage in-
fine, spronai giornalistia com-
piere video-inchieste sutema-
tiche strategiche del nostro pa-
ese, premiando con contribui-
ti economici e pubblicazione
dei servizi, i lavori vincitori.
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di Gianluca Zapponini

,aeronautica tira
giu l'export laziale.
Ancora una volta il
distretto dei cieli re-

gistra un crollo delle
vendite all'estero, condizionando
I'intero andamento delle espor-
tazioni di prodotti tecnologici.
Lultimo report di Intesa SanPaolo
parla chiaro. Nel primo trimestre
dell'anno le vendite hi-tech han-
no frenato dell'1,3% rispetto allo
stesso periodo dell'anno prima,
trascinate al ribasso dal polo ae-
ronautico, crollato del 21,2%. Una
performance mitigata solo in par-
te dagli aumenti fatti registrare
dagli altri due distretti tecno-
logici. «Il polo farmaceutico del
Lagzio, che ha registrato una cre-
scita delle esportazioni del +1,1%,
e il palo Ict, che ha evidenziato
un incremento a doppia cifra pa-
ri al 10,7%», scrive Ca’ de Sass.
«I1 quadro nel complesso appa-
Te positivo per l'export dei poli,
nonostante il dato del settore ae-

ronautico, che si earatterizza per

RomMA FINAN

EXTH [ polo aeronautico frena le vendite di prodotti tecnologici
laziali, crollando del 21%. In compenso recupera il pharma. Segnali
confortanti anche dai distretti della ceramica e dall'ortofrutta

Tutta colpa dei cieli

Industria aeconautica
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Barletta premia i giovani

1€ suolfa lo scorso 5 luglio a Roma, nella cornice di Villa Medici, |

la cerimonia di premiazione del Myllennium Award - Premio
Raffaele Barlefta, che ha visto quest anno gareggiare oltre 700 can-
didati under 30 da tutta Italia, promossa e organiz:ata dal gruppo
immobiliare romano Barletta. Tema della rassegna, il talento dei
giovani, «sui quali per primo il gruppo Barletta crede fortemente
¢ che viene premiato con riconoscimenti in denaro, opportunita di
fipo professionale e formativos, afferma una nota.

lelevata volatilita delle rileva-
zioni trimestrali». Nel dettaglio,
le espartazioni del polo aeronau-
tico sono diminuite di 70 milioni
di euro cirea rispetto allo stesso
periodo del 2016, condizionate in
particolare dalle performance ne-
gative su aleuni mercati lontani

(Emirati Arabi Uniti, Malaysia,
Giappone, Argentina). A questi
risultati negativi si contrappon-
£ono pero i dati positivi osservati
negli Stati Unit, in Turchia ¢ in
Bragile, A fare da contrappeso, la
ripresa deL}Jhama, ¢he sembra
\aver rlacquistato smalto dopo il

| 1+20,5%), che hanno proseguito

rallentamento osservato nella
seconda meta del 2016, Segnali
confortanti emergono anche
dallanalisi dei distretti tradizio-
nali, il distretto della ceramica
di Civita Castellana (+14.5%)
e lortofrutta dell'Agro Pontino

il sentiero positivo gia osservato
nel 2016. Il primo, trainato dai
suoi principali mercati di sboc-
co (Regno Unito, Germania) e
soprattutto dagli Stati Uniti, il
secondo dalle brillanti perfor-
mance osservate in Germania.
(riproduzione riservata)







